Guide Pratique : Créer et Entretenir une Prairie Fleurie

1. Préparation du sol

* Choisir une zone bien ensoleillée, indispensable pour la floraison.
» Désherber manuellement la zone pour éliminer les adventices vivaces (chiendent, liseron).
» Décompacter la terre en surface sur 5 a 10 cm a l'aide d'une griffe ou d'un croc.

* Ne pas enrichir le sol : les fleurs sauvages préférent les terres pauvres pour mieux se
développer.

« Affiner la terre en ratissant pour obtenir un lit de semence propre et sans grosses mottes.

2. Conseils de semis

 Période idéale : de mars a mai (printemps) ou de septembre a octobre (automne).
» Mélanger les graines avec du sable sec pour faciliter une répartition homogéne.
» Semer a la volée en croisant les passages pour éviter les zones vides.

* Tasser légérement le sol avec un rouleau ou une planche pour assurer un bon contact entre
les graines et la terre.

* Arroser en pluie fine juste aprés le semis si le temps est sec, puis maintenir humide jusqu'a la
levée.

3. Calendrier d'entretien annuel

* Printemps (Mars-Mai) : Semis des mélanges annuels et bisannuels.

« Eté (Juin-Aodt) : Arrosage léger uniquement en cas de sécheresse prolongée la premiére
année.

» Automne (Septembre-Octobre) : Fauche tardive aprés la montée en graines des fleurs.

* Hiver (Novembre-Février) : Laisser les tiges séches en place pour offrir un refuge a la petite
faune et aux insectes.

4. Astuces pour réussir

» Soyez patient : une prairie fleurie met souvent 2 a 3 ans pour atteindre son équilibre optimal.
« Evitez absolument tout apport d'engrais ou de désherbant chimique.
* Privilégiez les mélanges d'espéces locales pour favoriser la biodiversité et les pollinisateurs.

* Ne tondez pas trop court : une hauteur de coupe de 10 cm est recommandée lors de la fauche
annuelle.



